
Tour a piedi del mercato rionale o delle botteghe storiche con acquisto di prodotti
tipici, lezione di cucina a casa della Cesarina con ingredienti locali selezionati,
pranzo con piatti tipici, vino e bevande

IL PREZZO INCLUDE

Trasferimento tra le location, che sarà con mezzo proprio. 
Tutto ciò che non è espressamente indicato in “Il prezzo include” 

IL PREZZO NON INCLUDE

L’esperienza non è adatta a persone affette da celiachia. 
Si prega di segnalare eventuali allergie alimentari direttamente al fornitore prima
del tour

IMPORTANTE

Mercato locale - Più info dopo la prenotazione 

PUNTO DI INCONTRO

Immagina di svegliarti nella tua villa italiana e uscire non da semplice turista, ma
accompagnato da una vera padrona di casa del territorio: la tua Cesarina. Sarà
lei a guidarti tra i profumi, i colori e le storie del tuo luogo di villeggiatura, proprio
come farebbe un’amica del posto.
La tua esperienza inizia con una passeggiata al mercato locale o tra le botteghe
storiche del centro, dove i produttori e i negozianti si salutano per nome e dove si
scoprono gli ingredienti migliori della giornata. Qui imparerai a riconoscere i
prodotti davvero autentici, quelli che finiscono sulle tavole delle famiglie italiane.
Con il cestino pieno di specialità locali, entrerai nella casa della Cesarina per una
lezione di cucina pratica e conviviale. Insieme preparerete tre piatti tipici della
tradizione regionale: un antipasto, una pasta fresca e un dolce, seguendo ricette
tramandate di generazione in generazione.
Poi arriva il momento più bello: sedersi a tavola come veri locali. Il pranzo
diventa un’esperienza di condivisione, accompagnata da un aperitivo all’italiana
con prosecco e stuzzichini, vini del territorio, acqua e caffè.
Questa non è solo una cooking class: è un vero viaggio nella vita italiana, che
unisce mercato, passeggiata nel centro storico, cucina in una casa privata e un
pranzo autentico.
È il modo perfetto per rendere il soggiorno in villa in un’esperienza ancor più
profonda, fatta di incontri, sapori e ricordi che porterai con te.

TOUR AL MERCATO E
LEZIONE DI CUCINA 
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